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グッドモーニング !!  中野　●● ●●
新しい朝を、若手声優 ◯◯ ◯◯の元気な声で応援！　美味しいモーニングをいただくように、皆さんにパワーをお届けします。

今日のモーニングメニューは、コチラ！

8:00 今日の“グッドモーニング”　　8:15 ニュース／ 天気／交通情報　by 中野区／中野警察署
8:30 笑顔になったかね？健康ラジオ　by たかねファミリークリニック
9:00　今日の商店街お買い得ニュース　by 中野商店街連合会　　9:30　パーソナリティトーク＆音楽

酒井区長の単刀直人

HOME TOWN SUITE　by 中野区国際交流協会　月曜日：中国・台湾　火曜日：韓国　水曜日：ネパール　木曜日：ベトナム　金曜日：ミャンマー　土曜日：フィリピン・その他

防災滉二苑　by 区役所の防災危機管理マン山本滉二 S.U.B TOKYO プレゼンツ
推しミツ ラジオ

中野21の会　明るい日へ。

THE 芸 SHOW TIME
@中野芸能小劇場

午後ティー presents
観光大使の午後はマルっと
sweets＆sweets

LIVE ! THE ZERO
@なかの ZERO

Jackery presents
Urban Sports&Music

笑い地蔵は知っている
@野方区民ホール

中野区防災リーダー養成
ラジオ講座

リメンバー・ミュージック（洋楽 70 ～ 80 年代）

くらしのなかのらじお　火曜日：冨士縄 篤　水曜日：川下 裕未　木曜日：河原崎 吏子　金曜日：網野 和弥

peaceful afternoon nakano　●● ●●
シアワセなランチメニューがいただけるお店の紹介とともに、若手声優 ◯◯ ◯◯の穏やかなトークが、

1日の中休みを穏やかに彩ります。

11:55 パーソナリティトーク　　12:15 ニュース／ 天気／交通情報　by 中野区／中野警察署
12:30 ゲストコーナー（防災・安全・福祉）　by 中野区役所／中野警察署／中野消防署
12:45 ランチミュージック　　　13:30 絵本の読み聞かせと子守唄　by ラウンジLOOP なかの

酒井区長の単刀直人（再） くらしのなかのらじお（再）　火曜日：冨士縄 篤　水曜日：川下 裕未　木曜日：河原崎 吏子　金曜日：網野 和弥

中野経済新聞ニュース

ウッチー＆メトちゃんのwelcome×welcome　by 中野区観光大使

青い法被なびかせて

NUMA_RAJI おシャレRadio みやらじ 垣根ラジオ かせいチャンネル

大復活 !! 
オリコン歴代デイリーTOP10

大復活 !! 
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大復活 !! 
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大復活 !! 
オリコン歴代デイリーTOP10

大復活 !! 
オリコン歴代デイリーTOP10

大復活 !! 
オリコン歴代デイリーTOP10

西武信用金庫　鷺宮支店 西武信用金庫　本町通支店 西武信用金庫　中野北口支店 西武信用金庫　薬師駅前支店 西武信用金庫　東中野支店

Chill Time SELECTION #1
EVENING JAZZ EVENING 歌謡曲 EVENING ロック EVENING クラシック EVENING 宝塚

西武信用金庫　本店

グッドイブニング !! なかの　●● ●●
明日を夢見る中野の若手声優 ◯◯ ◯◯の「グッドイブニング !!」のタイトルコールと、グッドなディナーがいただけるお店の紹介とともに、

今日 1日を癒します。

17:00　パーソナリティトーク　　　　　　　　17:15　ニュース／天気／交通情報　by 中野区／中野警察署
17:30　リクエストミュージック
18:00　パーソナリティトーク& ミュージック　  18:45　区民活動センターイベント情報　by 中野区役所

行くぜ！「鍋屋」復活大作戦 !!

ORGAN JAZZ CLUB　presents

Nothing beats live jazz.

蒼星の天馬　presents

レンジャーよ永遠に！

何をやっているかはお楽しみ

秘密のトビラ
何をやっているかはお楽しみ
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秘密のトビラ
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秘密のトビラ

nakano anime night

東映アニメーション
nakano anime night

トムス・エンタテインメント
nakano anime night

ブシロードムーブ
nakano anime night

マッドハウス
nakano anime night

MAPPA

なかの区議会議員枠 なかの区議会議員枠 なかの区議会議員枠 なかの区議会議員枠 なかの区議会議員枠 なかのらじお プレゼンツ
もう悩まナイト

なかのらじお
MY STATION 来週も元気に行こう！

元気の出る曲リクエスト大会

なかのらじお
MY STATION

なかのらじお
MY STATION

栗田工業　presents

水曜日は、水の日。
SATO COMPANY　presents

末っ子社長の愚痴と愛
沙央くらま　presents

今日も中野で右往沙央

中野名曲堂　presents

ラジオ de ライブ
野村義男　presents

絶対ギター主義！
minoxx　presents

なかオケならオッケー！
愛成会　presents

ブリュットでアール。

船山基紀の
勝ち抜きアレンジ合戦

神田山緑の
見てきたような嘘を聴け !!

伊武雅刀の
夜の帳に聴きたい中野文学賞

もみじ山もりチャンネル

HOME TOWN SUITE（再）　by 中野区国際交流協会　月曜日：中国・台湾　火曜日：韓国　水曜日：ネパール　木曜日：ベトナム　金曜日：ミャンマー　土曜日：フィリピン・その他

部活 de ON AIR !　夢は中野を駆け巡る

愛し合ってるかい？ 清志郎トリビュート

酒井区長の単刀直人（再） くらしのなかのらじお（再）　火曜日：冨士縄 篤　水曜日：川下 裕未　木曜日：河原崎 吏子　金曜日：網野 和弥

都立富士高等学校 放送部 堀越高等学校 放送委員会 明治大学付属中野高等学校 放送部 明治大学 アナウンス研究会 東京アナウンス学院

energy flow  坂本龍一トリビュート

Chill Time SELECTION #2

MIDNIGHT JAZZ MIDNIGHT 歌謡曲 MIDNIGHT ロック MIDNIGHT クラシック MIDNIGHT 宝塚

若手起業家が語り合う

ナカノに広げよう !起業のワ

オリコン年間TOP100 サンキュー・サンプラ
ポプコン出身アーティスト全集

しょこたんのサンデーブランチ
トーク＆アニソン

何をやっているかはお楽しみ

秘密のトビラ

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日
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Program guide  2027.10 - 2028.1

中野区CH 区界隈CH エンタメCH エリアCH 笑店街CH イベントCH なかのらじおCH


